
VERSÃO
ALCANCE SUA MELHOR

E-PUB
INTERATIVO



ÍNDICE

SOBRE A DRA.

TRATAMENTOS

LOCALIZAÇÃO E CONTATO

PROTOCOLOS MENTE

PROTOCOLOS SAÚDE

PROTOCOLOS CORPO



A Dra. Lara Purcina é bacharel em

Medicina pela Universidade de Uberaba,

pós graduada em Medicina Estética e

pós graduada em Nutrologia pelo

Hospital Israelita Albert Einstein. 

Conta com diversos cursos referências

em Emagrecimento, hipertrofia,

reposição hormonal.
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PROTOCOLO HIPERTROFIA

PROTOCOLO DE EMAGRECIMENTO
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UBERABA
Rua Cel. Antônio Rios, 1097 – sala 1302 –

Ed. Comercial Ilhas do sol -Santa Marta –

Uberaba/MG

Clínica Matriz

UMC UBERLÂNDIA
A Rua Rafael Marino Neto, 600 – 5º andar

Jardim Karaiba – Uberlândia / MG



PROTOCOLOS MENTE

Protocolo cognitivo
Protocolo para performance
cerebral
Protocolo para redução do
estresse, equilíbrio do humor e
melhora da memória
Protocolo para reparar sono
Protocolo para ansiedade
Protocolo para depressão
Protocolo energia, disposição e
foco
Protocolo Neuropatias
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PROTOCOLOS SAÚDE

Protocolo Anti-inflamatório
Protocolo detox
Protocolo antialérgico
Protocolo para reparar sono
Protocolo para resistência insulínica
Protocolo para saúde hepática
Protocolo para saúde intestinal
Protocolo para saúde ocular
Protocolo para saúde tireoidiana
Protocolo pós cirurgia Bariátrica
Protocolo pós viroses
Protocolo detox hepático
Protocolo redução de ferritina
Protocolo redução da retenção líquidos
Protocolo para redução homocisteína
Protocolo para redução melasma
Protocolo para disbiose
Protocolo para enxaqueca
Protocolo para fadiga
Protocolo adjuvante menopausa
Protocolo fortalecimento dos ossos
Protocolo para imunidade
Protocolo libido feminina
Protocolo libido masculina
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PROTOCOLOS CORPO

Protocolo ativador metabólico
Protocolo para saúde capilar, pele e
unhas
Protocolo para Síndrome metabólica
Protocolo hidratação
Protocolo para performance esportiva
Protocolo lipolift Essentia
Protocolo metabólico com
aminoácidos
Protocolo aumento colágeno
Protocolo rejuvenescimento pele
Protocolo celulite
Protocolo para cicatrização
Protocolo para emagrecimento
Protocolo ganho de massa magra
Protocolo para flacidez
Protocolo fortalecimento capilar
Protocolo gordura localizada
Protocolo gordura do tipo ginóide
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Entre em contato:


